Brezen

Cile mésice: Posilit vztah déti k pfirodé a pfichodu jara. Rozvijet
kreativitu, manualni zruénost a estetické citéni. Vést déti k
vzajemné spolupraci, ohleduplnosti a socialnimu rozvoji.
Podporovat aktivni pohyb a zajem o ekologicka témata.

Seznamit déti s vyznamnymi dny: MDZ (8.3.), Mezinarodni den vody (22. 3.),
Svétovy den divadla (27. 3), Uklidme Cesko 2026 (28.3.)

Tydenni plan:

1. Pfichazi jaro — pfiroda se probouzi (2.3. — 14.3.2026)
2. Svétky jara — Velikonoce (16.3. — 31.3.2026)

Odpocinkové ¢innosti:

Cteni jarnich pohadek a pfib&hti o Velikonocich. Vybarvovani jarnich a velikonoénich
omalovanek. Jarni relaxace s hudbou. Vychazky.

Sebeobsluzné ¢innosti:

Péce o obleCeni a osobni véci, osobni odpoveédnost, péce o prostredi tfidy a druziny.

1. Prichazi jaro — priroda se probouzi

Prirodovédna €innost - pozorovani prvnich zmén v pfirodé béhem vychazky (kvéty,
pupeny, zivo€ichove).

Cil aktivity: Podporovat vS§imavost k okolnimu prostfedi a pfirodnim jevum.
Seznamit déti s projevy jara v pfirodé. Rozvijet slovni zasobu a schopnost popsat, co
déti vidi. Posilovat vztah déti k pfirodé prostfednictvim pfimého pozorovani. UCit déti
spolupracovat, vSimat si detailt a sdilet své poznatky.

Rukodélna €innost — tvofeni jarnich dekoraci, vyroba drobnych dareckd k svatku
MDZ, keramika (pFiprava vyrobkd na Skolni jarmark)

Vytvarna ¢innost - tvorba jarnich kolazi z barevnych papirt — kvétiny, stromy, ptaci

Hudebni éinnost — poslech a zpév pisni s jarni tématikou



Literarni ¢innost — ¢teni na pokraCovani Gerda

Sportovni €innosti — pfekazkova draha na Skolnim hfisti - vyuziti pfirodnich prvka,
vychazky do pfirody, pohybové aktivity v télocvicne, Warm up

2. Svatky jara — Velikonoce

Oslavy jara a tradic. Déti se seznami s velikono€nimi zvyky, nauci se vnimat krasu
jarni pfirody.

Velikonoéni video pohadka - “Chaloupka na vrSku-Jak se pomlazky ztratily”

Rukodélné ¢innosti — velikono¢ni dekorace-jarni oseni, barveni vajicek, velikonocni
kraslice — vyuziti riznorodych materiall

Vytvarna ¢innost — Velikono¢ni pfani — kombinovani technik, barevny karton, latky,
barvy.

Literarni ¢innost — ¢teni na pokracovani, loutkové divadlo

Sportovni €innosti — Velikono¢ni Stafeta, vychazky, pohybové aktivity na Skolnim
dvore

25.3. Seniofi ve skolni druziné — jarni dilni¢ky pro babicky a dédecky.

Dokazu to!

Jarni patracka — hledani znaku jara v pfirodé.



