
LISTOPAD - Listopadové zastavení 
 

Cíle měsíce: 

Rozvíjet pozorovací schopnosti a vnímání změn v přírodě. Uvědomit si cykličnost 
ročních období. Vést děti k vděčnosti a spolupráci (Svatý Martin, příběhy). Rozvíjet 
tvořivost a jemnou motoriku (práce s přírodninami). Seznámit děti s tradicí sv. Martina a 
počátkem Adventu. Podporovat schopnost vyjádřit se (slovně, výtvarně, pohybem). 

Týdenní plán: 

1. týden: Tajemný podzim 

2. týden: Sv. Martin 

3. týden: Listopadové zastavení 

4. týden: Přichází Advent 

 

Odpočinkové činnosti: Modelování, kresba, malba, korálkování,  stolní hry, hudební 
relaxace, poslechové příběhy, konstrukční úlohy… 

Sebeobslužné činnosti: Osobní zodpovědnost a denní režim. 

 

1. Tajemný podzim a Halloween (3.11. – 7.11.) 
Přírodovědná činnost: tajemné pokusy 

Literární činnosti: vyprávění a poslech příběhů s tajemstvím, čtení příběhu o 
Dušičkách, Halloweenu 

Pracovní a výtvarné činnosti: výroba masek, lucerniček z papíru, tvoření dekorací: 
netopýři, duchové 

Společensko-vědní činnosti: Povídání o Halloweenu a Dušičkách – co je odlišuje? 

• Respektování různých tradic a zvyků 

• Spolupráce při přípravě Halloweenu 

• Férovost a ohleduplnost při hrách a soutěžích 

Sportovní činnosti:  Strašidelná překážková dráha - opatrně kolem duchů 

 



2. Svatý Martin (10.11. - 14.11.) 
 

Společensko – vědní činnosti: Příběh o Svatém Martinovi, Den laskavosti – malý 
projekt: dobrý skutek pro někoho jiného. 

Literární činnosti: Příběhy a legendy o Svatém Martinovi, básnička „Svatý Martin na 
bílém koni“. 

Sportovní činnosti: Hra: Martin jede na koni (pohybová hra s obručemi), rytmická chůze 
do písničky „Svatý Martin“, Hobby horsing – skákání přes překážky. 

Výtvarné činnosti: Malování koně, tvorba luceren na Martinské světýlko. 

Rukodělné činnosti: Výroba papírového koníka, husy, sněžítka.  

 

3. Listopadové zastavení (17.11. - 21.11.) 
 

Přírodovědné činnosti: Roční období, podzimní měsíce, počasí, pranostiky – vycházky, 
komunitní kruh, didaktické hry, vzdělávací pořady. 

Společensko – vědní činnosti: Rozhovor o vděčnosti – za co jsme vděční., společná 
pravidla pro hezké soužití. 

Literární činnosti: Čtení podzimních příběhů – čtení na pokračování, loutkové divadlo 

Sportovní činnosti: Pohybová hra „Vítr fouká listí“ 

Výtvarné činnosti: Koláž z listů, malování deštivého počasí. 

Rukodělné činnosti: Tvoření podzimních dekorací z listí, přírodnin 

 

4. Přichází Advent (24.11. - 28.11.) 
 

Přírodovědné činnosti: Podzimní příroda – vycházky, opakování a upevňování znalostí z 
Prvouky 

Společensko – vědní činnosti: Komunitní kruh -  téma očekávání, radost, trpělivost 

Literární činnosti: Adventní příběhy, básničky a koledy. 

Sportovní činnosti: Pohybové hry a soutěže v tělocvičně 

Výtvarné činnosti: Tvoření adventního kalendáře 

Rukodělné činnosti: Dekorace k danému tématu – drobný materiál, papír, kartón, filc 

 

Dokážu to!  

- výroba prostírání, Hobby horsing – dovednostní soutěž, výtvarná soutěž – Sv. Martin  

 


