
 Měsíční plán I. oddělení  

Září   2025  –  Dopravní výchova   

 

Vzdělávací cíl:  Zařazení dětí do kolektivu, spolupráce v kolektivu, rozvoj komunikace, 
ohleduplnost k dospělým,  poznávání okolí školy,  osvojení základních společenských 
pravidel a návyků, osvojení základů dopravní bezpečnosti – upevňování poznatků z 
výuky. 

Dopravní výchova –moje cesta do školy, pravidla silničního provozu, základní dopravní  
prostředky, bezpečné přecházení vozovky.  

Naše vesnice – prohlídka obce – vycházka, orientace, důležité budovy, zajímavosti.  

Poučení o pravidlech ve ŠD., poučení o bezpečnosti, seznámení s řádem školní družiny, 
komunikativní kruh. 

Prázdninová  vzpomínka – zážitky dětí z prázdnin.  

Zásady slušného chování – hygienické návyky , základy stolování.  

Hry na školním dvoře, dětském hřišti – sportovní činnosti, pohybové hry. 

Rukodělné činnosti – výroba zvířátek a postaviček z brambor. 

Výtvarné činnosti –  . : Dopravní značky očima dětí. 

Zájmové činnosti – jemná motorika – šití dýní z plsti. 

Literárně – dramatická činnost – didaktické hry – upevňování kolektivu, pantomima, 
krátké scénky. 

 

( rozvíjené klíčové kompetence – kompetence k učení, řešení problémů, komunikativní, 
sociální a  

interpersonální, občanské, k trávení volného času. 

 

 

 

 

 



Bezpečná cesta do školy  :   1.9. -5.9. 2025 

 

Odpočinkové činnosti  – relaxační hry na koberci, poučení o pravidlech ve školní družině, 
seznámení s řádem školní družiny.  

Sebeobslužné  činnosti – návyky osobní hygieny, základy stolování.  

Zájmové - vzdělávací  činnosti – řešení kvízů a pracovních listů na téma dopravní 
výchova. 

Příprava na vyučování – modulace dopravních situací při vycházkách , rozvíjení 
sluchového a zrakového vnímání, matematických představ, verbálního myšlení, 
pozornosti , paměti a řeči. Pravidla silničního provozu.  

Pohybové činnosti – vycházka v naší obci, důležité orientační  body, správné přecházení 
vozovky. Míčové a společenské hry na školním dvoře a dětském hřišti. 

 

Bramborový týden  8.9. – 12.9. 2025 

Odpočinkové činnosti – relaxační odpočinek na koberci, rozhovory, vyprávění, hraní s 
hračkami.  

Zájmové –estetické  činnosti – modelové situace chování v kulturních zařízení.  

Zájmové pracovní činnosti – výroba zvířátek z brambor párátek,korálek, drátků a 
bambulek. 

Příprava na vyučování – ověřování a upevňování školních poznatků v praxi, při 
vycházkách.  

Sportovní činnosti – vycházka v okolí školy, společenské a míčové  hry na školním dvoře. 

 

Tvoření z listí :   15. 9. – 19.9. 2025 

Rekreační činnosti – tvořivé námětové, společenské  a konstruktivní  hry s pravidly i bez 
nich.  

Zájmové výtvarné činnosti – obtisky listů a tvoření obrázků podzimu. 

Zájmové rukodělné činnosti – podzimní skřítci z listí. 

Příprava na vyučování – řešení kvízů a hádanek na dané téma. 

Sportovní  činnosti – pohybové hry na dětském hřišti, společenské hry v tělocvičně. 



Dýňování  :  22.9. – 30.9. 2025 

 

Odpočinkové činnosti  - stolní hry , relaxační odpočinek na koberci, rozhovory, vyprávění.  

Zájmové pracovní činnosti–  výroba dýní z papíru, šití dýní z plsti.  

Sebeobslužné činnosti – opakování návyků osobní hygieny, základy stolování.  

Příprava na vyučování – ověřování a upevňování školních poznatků v praxi, při 
vycházkách.  

Sportovní činnosti – míčové a společenské hry v tělocvičně. 


